
Développer des 
compétences utiles 
dès la seconde.

→ Programme
Jeune Tuteur



Retrouvez-nous sur • www.school-lab.fr

 

Le programme School.Lab Jeune 
Tuteur permet aux lycéens de 
développer des compétences utiles 
en accompagnant des élèves plus 
jeunes, dans un cadre bienveillant 
qui favorise la transmission et crée 
un lien intergénérationnel 
enrichissant pour tous.

Développer 
ses qualités en 
guidant les plus 
jeunes.

Encadré par des 
professeurs certifiés, 
ce programme offre 
aux lycéens un cadre 
structurant pour 
progresser autrement. 
En s’impliquant auprès 
d’élèves plus jeunes, ils 
développent des 
compétences 
concrètes, utiles dans 
leur parcours scolaire.

→ Accessible pour 
tous les élèves à 
partir de la Seconde

→ 4 étapes 
progressives durant 
le programme

→ Programme réparti 
sur 8 à 12 ateliers max 
durant l’année

 Objectifs 
du programme

01 • Initier les lycéens
à la transmission, à 
l’écoute et à la 
pédagogie

Participer au 
programme, c’est 
apprendre à expliquer, 
à s’adapter, à 
encourager… Un bon 
entraînement pour 
renforcer ses qualités 
humaines et 
relationnelles, utiles 
dans toutes les 
situations du quotidien.

02 • Développer ses 
compétences en 
guidant des élèves plus 
jeunes

Endosser un rôle de 
tuteur, c’est avant tout 
se mettre en action. Les 
lycéens gagnent en 
clarté dans leur 
organisation, 
s’expriment avec plus 
d’aisance et prennent 
conscience de leurs 
atouts et points forts.

03 • Un vrai plus pour 
trouver un stage ou 
valoriser son profil 
pour un futur job 
étudiant

Cette initiative valorise 
le parcours des jeunes : 
elle montre leur 
engagement, leur 
sérieux et leur capacité 
à transmettre. Un vrai 
plus dans un dossier 
ParcourSup, une 
candidature de stage,

un CV ou une lettre de 
motivation.
un CV ou une lettre de 
motivation

→ Étapes du 
programme

Étape 01 • Observation 
active

→ Découvrir le 
fonctionnement réel 
d’un atelier 
pédagogique.
→ Apprendre à analyser 
et à identifier les 
besoins pédagogiques 
individuels.
→ Observer et 
comprendre la gestion 
d’un groupe d’élèves 
multi-niveaux.

Étape 02 • 
Co-animation assistée

→ Développer des 
techniques de 
communication 
bienveillante avec tous 
les profils d’élèves.
→ Apprendre à adapter 
ses explications et son 
approche selon les 
besoins.
→ S’initier à la prise en 
charge des élèves ayant 
des besoins spécifiques 
(DYS - TDA/H).

Étape 03 • Animation 
supervisée

→ Structurer et animer 
intégralement un atelier 
de soutien scolaire 
durant 1h30.
→ Gérer l’adaptation 
pédagogique en temps 
réel.
→ Développer une 
communication mature 
et efficace avec les 
jeunes élèves.

Étape 04 • Animation 
autonome

→ Consolider les 
compétences acquises 
en animant un atelier en 
autonomie (2-3 élèves 
maximum).
→ Réaliser un bilan 
constructif du travail 
effectué au cours de la 
séance avec les 
parents.
→ Validation finale des 
compétences par les 
professeurs référents.



Une pédagogie 
ludique et adaptée
au rythme de 
chacun !

School.Lab© est un 
Espace d’Apprentissage 
Pluridisciplinaire dédié à 
l’accompagnement et à 
l’expérimentation 
pédagogique, qui vise à 
rompre avec le schéma 
classique d’enseignement 
et d’apprentissage.

Informations 
pratiques

Siège social : 
11 boulevard du sud-est,
92000 Nanterre
Ouvert au public uniquement les 
samedis et dimanches de 11h à 17h

Le standard téléphonique est 
ouvert tous les jours de 10h à 21h

Téléphone : 07 67 50 40 23

Par mail :  
contact@school-lab.fr
Sur Instagram : 
@school.lab.nanterre
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